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QUE TRANSFORMAAPS
UMA EXPERIÊNCIA DE 
FORTALECIMENTO DA ATENÇÃO 
PRIMÁRIA À SAÚDE NO MUNICIPIO DE 
GUAJERU- BA



SUPERANDO 
DESAFIOS

O município conta com aproximadamente 8.050
habitantes, dos quais 14% vivem em situação de
extrema pobreza. Localizado na região Macro Sudoeste
de Vitória da Conquista, caracteriza-se por um clima
seco, escassez de recursos e dificuldade de acesso,
fatores que se somam às grandes distâncias entre
comunidades e às limitações socioeconômicas e
estruturais que impactam diretamente tanto a oferta
quanto a procura por serviços de saúde.
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CONSTRUÍNDO O CUIDADO



SUPERANDO 
DESAFIOSAinda assim, acreditamos no potencial transformador da

Atenção Primária à Saúde (APS) e seguimos investindo na
construção de uma rede de cuidados mais próxima,
resolutiva e humanizada, capaz de promover equidade e
melhorar a qualidade de vida da população.
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CONSTRUÍNDO O CUIDADO



Uma APS que funciona.

Contextualizando
A nossa história é marcada por uma
trajetória de superação, inovação e,
acima de tudo, por compromisso
com o SUS que dá certo. Esta é a
história de uma APS que transforma,
porque é feita por pessoas que
acreditam na saúde como direito e
na gestão como instrumento de
mudança real.
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FRAGILIDADES NA ATENÇÃO 
PRIMÁRIA À SAÚDE

A Atenção Primária à Saúde (APS) enfrenta
desafios significativos que comprometem sua
efetividade: Baixa cobertura de atendimentos
programados; Resistência da população em
aderir à rotina de agendamento; Fragilidade
na coordenação do cuidado e no
acompanhamento de pacientes crônicos;
Déficit de articulação entre as equipes de
saúde e a comunidade;
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DESAFIOS E FRAGILIDADES NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE

A área geografica extensa agrava ainda mais
o cenário, tornando o acesso aos serviços e o
acompanhamento periódico um desafio
constante, sobretudo para as populações mais
vulneráveis.
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DESAFIOS E FRAGILIDADES NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE

As limitações da APS são intensificadas
por restrições orçamentárias, escassez
de profissionais especializados e
desmotivação das equipes.
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ASPECTOS
PARA AVANÇAR

A partir deste cenário surgiu a 
necessidade de reformular a nossa APS, 
com foco na RESOLUTIVIDADE, NO 
ACESSO E NO ACOLHIMENTO.

Esta experiência nasce desse 
compromisso coletivo da gestão, dos 
profissionais de saúde e da própria 
comunidade. 
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• Reestruturar o processo de trabalho das equipes
de saúde da família;

• Melhorar os indicadores de desempenho;
• Ampliar a cobertura de atendimentos e ações de
promoção da saúde através de ações extramuros;

• Garantir a consistência dos dados enviados;
• Fortalecer o vínculo entre profissionais de saúde e

comunidade.
• Aumentar a resolutividade das equipes.

Fortalecer a Atenção Primária à
Saúde em Guajeru, tornando-a mais
acessível, RESOLUTIVA e humanizada.

OBJETIVO GERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
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Realização anual do Planejamento Estratégico 
Situacional- PES, com monitoramento e 
avaliação mensal das atividades desenvolvidas;

Capacitação das equipes sobre o uso qualificado 
do PEC;

Monitoramento regular dos dados de produção 
nos sistemas de informação;

Promoção de educação permanente e 
valorização dos profissionais;

Realização de busca ativa regularmente dos 
usuários;

GESTÃO ESTRATÉGICA E INOVAÇÃO 
EM SAÚDE

Como  avançar a Saúde Pública?
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Realização anual do Arraiá do Hiperdia - comidas típicas, 
quadrilhas, sorteio de brindes, atendimentos e 
procedimentos individualizados. 

Realização de ECG, avaliação nutricional, e agendamento 
seguro para consulta com cardiologista. 

Atendimentos em feira livre, associações, comunidades 
rurais, além de busca ativa por meio do Hiperdia em casa;

Realização de mutirões para coleta de exames 
citopatológicos, em parceria com profissionais de outras 
equipes - ambiente preparado, acolhimento humanizado, 
oferta de massagem relaxante e encaminhamento seguro 
para os exames e consultas de especialidades, busca ativa, 
por meio de convite impresso individual entregue pelo ACS;

GESTÃO ESTRATÉGICA E INOVAÇÃO 
EM SAÚDE

Como  avançar a Saúde Pública?
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Consultas de Pré-natal compartilhada – Enfermeiro, 
odontólogo, nutricionista,  agendamento seguro aos exames 
laboratoriais, consulta com Obstetra e realização de USG;

Na Imunização, realização de Pitstop em praças e feiras livres;

Oferta de vacinas nas visitas domiciliares programadas, nas 
diversas ações realizadas pelas equipes e em reuniões de 
associações;

Busca ativa nas escolas;

Monitoramento regular da cobertura vacinal;

Na saúde bucal, Implantação do SESB e do LPDR

GESTÃO ESTRATÉGICA E INOVAÇÃO 
EM SAÚDE

Como  avançar a Saúde Pública?
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RESULTADOS ALCANÇADOS
Alcançamos 100% de cadastros, com reorganização dos territórios e melhoria dos
processos de trabalho; Reflexo positivo na qualidade dos atendimentos e nos dados de
produção; Alcance de 90% dos hipertensos e 91% dos diabéticos com consulta e exames
semestrais, enquanto a taxa de internações por condições sensíveis à APS apresentou
redução significativa.
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RESULTADOS ALCANÇADOS
Alcançamos 100% das gestantes que realizaram ao menos seis consultas, iniciando antes
da 12ª semana de gestação, que realizaram exames de sífilis e HIV, e que fizeram
acompanhamento odontológico.
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RESULTADOS ALCANÇADOS
Na imunização, foi obtida 100% de cobertura da pólio e Penta e manutenção das metas
nas demais vacinas, consolidando o cuidado integral e contínuo da população e
reforçando a efetividade da Atenção Primária à Saúde.
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LIÇÕES 
APRENDIDAS
O fortalecimento da Atenção
Primária à Saúde (APS) depende,
antes de tudo, do envolvimento de
profissionais comprometidos, de
uma gestão participativa e de uma
comunidade atuante, capazes de
construir juntos um sistema mais
eficiente e humano. Mesmo em
municípios pequenos, é possível
inovar e transformar a realidade
local por meio da criatividade,
articulação e vontade política,
demonstrando que o tamanho do
território não limita o alcance dos
resultados.
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LIÇÕES 
APRENDIDAS
O cuidado territorializado,
sustentado na escuta ativa e na
proximidade com a população,
tem se mostrado fundamental
para a efetividade das ações em
saúde. Além disso, a educação
permanente e o planejamento
coletivo se consolidam como
pilares essenciais para uma
mudança sustentável, garantindo
continuidade e aprimoramento
constante das práticas da APS.
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Como transformar a APS?

Considerações 
Finais
A experiência "APS que Transforma", no município de
Guajeru, reafirma o potencial transformador da
Atenção Primária quando ela é fortalecida com base
nos princípios do SUS: UNIVERSALIDADE,
INTEGRALIDADE, EQUIDADE E PARTICIPAÇÃO SOCIAL.

Os resultados alcançados demonstram que, mesmo
diante de adversidades, é possível oferecer uma
atenção de qualidade, acolhedora e resolutiva à
população.

Guajeru segue como um exemplo de que a APS
pode e deve ser o MOTOR da transformação em
saúde nos pequenos e grandes municípios
brasileiros.
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Custódia 
Conçeição Teixeira

“Ô minha filha… graças a Deus e a vocês eu tô recebendo essa bênção.  A 
gente é pobre, mas Deus não deixa faltar a fé, né?  E é ela que faz.  a gente 
continuar firme. Deus abençoe vocês tudo.”

Após receber a vacina 
COVID-19 ela disse:
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MU I TO

ENFERMEIRA ESPECIALISTA EM SAÚDE 
MENTAL E GESTÃO PÚBLICA.

SECRETÁRIA DE SAÚDE DE GUAJERU/BA 
DESDE 2014.


