Mesa - Acoes do Plano Pena Justa

Apresentacao de entregas, medidas intersetoriais e avancos pretendidos na
implementacao do Plano Penadusta, uma politica de Estado que busca redefinir a
execucao penal no Brasil.
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POLITICA NACIONAL

Plano Pena Justa

Politica de Estado

O Plano Pena Justa constitui uma politica permanente que transcende
governos, fundamentada em compromissos constitucionais e em tratados
internacionais de direitos humanos ratificados pelo Brasil.

Resposta ao Estado de Coisas Inconstitucional

Atende a decisdo do Supremo Tribunal Federal que reconheceu a violagao
massiva e sistematica de direitos fundamentais no sistema prisional
brasileiro, exigindo medidas estruturais urgentes.

Carater Federativo e Intersetorial

Articula Unido, Estados e Municipios em uma rede de responsabilidades
compartilhadas, integrando multiplos setores governamentais para uma
atuagdo coordenada e efetiva.



[ & GOVERNANCA |

Intersetorialidade

Método de Governancga Integrada

A intersetorialidade representa uma mudanca paradigmatica na gestao publica, rompendo com silos institucionais que

®
historicamente fragmentaram as politicas voltadas a populacao prisional. Trata-se de um método que reconhece a
complexidade dos problemas sociais e a necessidade de respostas articuladas.
Superacao da Fragmentagao

. Por décadas, agdes pontuais e desconexas caracterizaram a atuacdo estatal no sistema prisional. A abordagem intersetorial
rompe com essa légica, promovendo dialogo permanente entre diferentes areas e niveis de governo, evitando duplicagéo de
esforcos e potencializando recursos.
Planejamento Orientado por Entregas

® O modelo adotado estabelece metas concretas, mensuraveis e pactuadas entre os diversos atores envolvidos. Cada entrega

representa um compromisso institucional verificavel, permitindo avaliagdo objetiva dos resultados e correcao de rumos quando
7 .
necessario.
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% SAUDE

Saude no Sistema Prisional

Integragcao com eAPP

A implementacao do prontuario eletrénico unificado (eAPP) representa
avanco tecnoldgico fundamental. Permite continuidade do cuidado, facilita o
acompanhamento longitudinal da salide das pessoas privadas de liberdade e
qualifica a gestdo da informag&do em salde.

Saude como Direito

Reafirma-se o principio constitucional da salide como direito de todos e dever
do Estado, sem distin¢ao. A privacao de liberdade nao pode resultar em
privacao do acesso a servicos de saude de qualidade, conforme previsto no
Sistema Unico de Satde.

Cuidado Integral

A atencdo a salde no carcere abrange promocao, prevencdo, tratamento e
reabilitacdo, considerando as dimensdes fisica, mental e social, com ateng&o
especial a grupos vulneraveis.



EQUIDADE DE GENERO

Programa Dignidade
Menstrual

Politica Publica Permanente

O Programa Dignidade Menstrual foi institucionalizado como politica
permanente, garantindo a distribuicdo regular de absorventes e produtos de
higiene para mulheres privadas de liberdade. Representa o reconhecimento
de que a dignidade humana passa pelas condi¢des materiais basicas de
existéncia.

Saude e Equidade de Género

A iniciativa articula duas dimensdes essenciais: a saude menstrual como
componente da salde integral feminina e a equidade de género como
principio orientador das politicas publicas. Combate a precarizaco histodrica
das condicdes de encarceramento feminino.

Dignidade no Carcere

Assegura condi¢des minimas de higiene e autocuidado, elementos
fundamentais da dignidade humana frequentemente negligenciados no
contexto prisional. A medida reconhece as especificidades das necessidades
de salide das mulheres encarceradas.
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Seguranca Alimentar e
Nutricional

Saude Coletiva

A alimentac&o adequada é determinante social da salide. No contexto prisional,
onde as pessoas dependem exclusivamente do Estado para sua alimentacdo,
garantir qualidade nutricional € imperativo ético e legal.

Articulacao Intersetorial

Envolve cooperagdo entre os sistemas de justica, salide, agricultura e
desenvolvimento social. Promove parcerias para fornecimento de alimentos de
qualidade, preferencialmente da agricultura familiar.

Reducao de Agravos

Alimentacdo inadequada potencializa doengas cronicas e infectocontagiosas.
Estratégias nutricionais adequadas previnem agravos, reduzem custos assistenciais
e melhoram a qualidade de vida.




£ TRABALHO

Trabalho e Inclusao Produtiva

Criacao de Postos de Trabalho

Ampliacao significativa das oportunidades laborais dentro e fora das
unidades prisionais, em parceria com o setor publico e privado. O
trabalho no carcere ndo apenas proporciona remicdo de pena, mas
também prepara para o retorno ao mercado de trabalho.

Qualificacao Profissional

Oferta de cursos técnicos e profissionalizantes alinhados as demandas
do mercado de trabalho contemporaneo. A qualificacdo aumenta a
empregabilidade pds-carcere e reduz significativamente os indices de
reincidéncia criminal.

Reintegracao Social

O trabalho e ferramenta essencial de reintegracao social, promovendo
autonomia financeira, reconstrucdo de vinculos familiares e
comunitarios, e resgate da autoestima. Representa caminho concreto
para a superacdo da condicao de vulnerabilidade.




EDUCACAO

Educacao
e Educacao Formal e Nao Formal e Superando Desafios

Expansao da oferta educacional em A educagao no carcere enfrenta
todos os niveis: alfabetizacao, desafios especificos: rotatividade,
ensino fundamental, médio e seguranca, infraestrutura precaria.
superior, aléem de educagao As acdes do Plano Pena Justa
profissional. A educagao formal é buscam superar esses obstaculos
complementada por iniciativas mediante articulagao com
culturais, esportivas e de formacao secretarias de educacao e
cidada que ampliam horizontes e institui¢cdes de ensino.

possibilidades.

e Autonomia e Projetos de Vida

Mais que transmissao de conteudos, a educagao no contexto prisional deve
fomentar autonomia, pensamento critico e capacidade de construir projetos de
vida alternativos ao crime. E instrumento de transformacao pessoal e social,
reduzindo reincidéncia e promovendo cidadania.




SUAS

Assisténcia Social
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Integragcao com SUAS

Articulacdo estratégica com o Sistema Unico de Assisténcia Social garante que
pessoas privadas de liberdade e suas familias sejam atendidas pela rede
socioassistencial. A integracao permite continuidade do acompanhamento
antes, durante e apos o encarceramento.

Atencao a Egressos e Familias

0O momento da saida do sistema prisional é critico para a reintegracdo. A
assisténcia social oferece suporte para acesso a beneficios, documentacéo,
moradia e outras necessidades basicas. O apoio as familias fortalece vinculos
essenciais para a reintegracao bem-sucedida.

o | Singularizacao

Reconhecimento de que cada pessoa possui trajetdria Unica, demandas
especificas e potencialidades prdprias. O atendimento singularizado
supera abordagens padronizadas, construindo planos individualizados que
respeitam subjetividades e promovem protagonismo.




TRANSFORMAGAQ

Avancos Institucionais

Mudanca de Paradigma Coordenacao Interministerial
Transi¢do de uma logica Criacao de estruturas de
exclusivamente punitiva para uma governanca que viabilizam a agao
perspectiva que equilibra coordenada entre ministerios e
responsabilizacdo com garantia de Orgaos federais. Comités, grupos de
direitos. Reconhece-se que a trabalho e instrumentos de
efetividade da pena nao reside na pactuacao federativa garantem
severidade das condicoes de alinhamento estrategico e
cumprimento, mas na capacidade operacional das acoes.

de promover transformacdo e
prevenir reincidéncia.

Responsabilizacao Estatal

Estabelecimento de mecanismos de monitoramento, avaliagcao e prestacao
de contas. O Estado assume integralmente sua responsabilidade pela
garantia de condicdes dignas de cumprimento de pena, submetendo-se ao
escrutinio de drgdos de controle e da sociedade civil.




Direitos no Carcere Fortalecem a
Democracia

R

Instituicdes Democraticas e Direitos Humanos

A forma como uma sociedade trata as pessoas privadas de liberdade revela o
grau de maturidade de suas instituicdes democraticas e seu compromisso com
os direitos humanos.
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Sistema Prisional e Dignidade

Garantir direitos no carcere ndo € uma concessdo, mas um imperativo
constitucional para assegurar o respeito a dignidade humana, mesmo em
privacao de liberdade.

A,

Justica e Inclusao Social

O Plano Pena Justa promove a conciliagao da responsabilizagao penal com a
construcao de uma sociedade mais justa, segura e inclusiva, oferecendo
alternativas ao encarceramento em massa.




% PARCERIA ESTRATEGICA

Articulacao com o Ministerio da Saude

Integracao com o Programa Brasil Saudavel Saude como Direito Universal e Indivisivel
Alinhamento estrategico entre o Plano Pena Justa e o Programa Brasil Reafirmac&o do principio da universalidade do Sistema Unico de
Saudavel assegura que a populacao prisional seja contemplada nas Saude. A condicdo de privagao de liberdade ndo pode constituir
grandes iniciativas nacionais de satide publica, superando a historica barreira ao exercicio pleno do direito a salide em todas as suas
invisibilidade desse grupo nas politicas universais. dimensdes: fisica, mental, social e ambiental.
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Inclusao da Populagao Prisional Equidade como Principio Estruturante do SUS

Insercao sistematica da populacao privada de liberdade em todas as Reconhecimento de que equidade exige tratar desigualmente os
politicas, programas e acdes de salde publica: vacinag&o, prevencao desiguais. A populacao prisional enfrenta vulnerabilidades especificas
de doengas crbnicas e infectocontagiosas, salide mental, salde da que demandam atencdo diferenciada, estratégias adaptadas e

mulher, atencdo a pessoas com deficiéncia, entre outras. recursos adequados para garantir efetividade do acesso e qualidade do

cuidado.



OBRIGADA

Cintia Rangel Assumpcao
Coordenacao Geral de Cidadania e Assisténcias Penitenciarias
(CGCAP/DIRPP/SENAPPEN)

cintia.assumpcao@mj.gov.br
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