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Fortalecimento da APS nos territorios:
Inducdo e apoio as boas praticas.

Superintendéncia de Atencao Primaria a Saude (SAPS/SES - RJ)
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APOIO INSTITUCIONAL
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LETICIA PINHEIRO
Apoiadora Institucional
Regido Metropolitana |
e Baia da llha Grande

NATHALIA GOULART
Apoiadora Institucional
Regidio Metropolitana |
e Baia da llha Grande
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FRANCISCA DE DEUS

Apoiadora Institucional
Regi@io Metro Il e BL

JULIANA SOBRAL

1 Apoiadora

Institucional
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¥ VALERIA VILAR

Apoiadora
Institucional

BRUNA MIGUEL

Apoiadora Institucional
Regido Serrana

SAMARA MILENE

Apoiadora Institucional
Regido Serrana

FERNANDO DUTRA

Apoiador Institucional
Regi6es Centro Sul e
Médio Paraiba

SANDRO RIBEIRO

Apoiadora Institucional
Regides Centro Sul e
Médio Paraiba
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CLARA MENDES

Apoiadora Institucional
Regi@io Norte e
Noroeste

CRISTIALANE LIMA

Apoiador Institucional
Regibdes Norte e
Noroeste
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COBERTURA POTENCIAL - APS

Cobertura Estadual

COMPETENCIA CNES 08/2025 eAPP 20h
e5F 5571 eAPP 30h
eAP 20h 175 e5SFR

eAP 30h 245 COBERTURA APS
eCR ]

Fonte: https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps



https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps
https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps

COBERTURA POTENCIAL - ACS

Cobertura Agentes Comunitarios de Saude (ACS)

COMPETENCIA CNES 08/2025

COBERTURA APS 59,7 /%

Fonte: https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps


https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps
https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps

COBERTURA POTENCIAL - SAUDE BUCAL

Cobertura Saude Bucal

COMPETENCIA CNES 08/2025

COBERTURA APS 29,915

Fonte: https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps


https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps
https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps

COBERTURA POR CADASTRO - APS

Cobertura da APS por més segundo Regiao de Saude
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Fonte:https://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnetbd/webtabx.exe?at_primaria/at_primaria_cobaps.def


https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps
https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

e Primeiro nivel de atencao em saude, sendo a principal porta de entrada do SUS e
do centro de comunicacao com toda a Rede de Atencao a Saude(RAS) - filtro capaz

de organizar o fluxo dos servicos na RAS;

e Conjunto de acdes de saude, no ambito individual e coletivo, que abrange a
promocao e a protecao da saude, a prevencao de agravos, o diagnéstico, o
tratamento, a reabilitacao, a reducao de danos e a manutencao da saude com o
objetivo de desenvolver uma atencao integral que Impacte positivamente na
situacao de saude das coletividades.

BRASIL, 2024.
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DESAFIOS MUNICIPAIS NA OPERACIONALIZACAO DA PNAB

?

Planejamento Baseado no Territério

Organizacao e Otimizacao das Equipes

Tecnologia da informacao e E-SUS

Monitoramento e Avaliacao

Desigualdades Regionais

Uso de ferramentas como o Diagndstico Situacional da UBS;
Entendimento da realidade local: nUmero de habitantes, agravos e vulnerabilidades;
Planejamento feito com e para o territorio.

Definicao clara de papéis e atribuicoes: medicos, enfermeiros, técnicos, ACS, E-Multi;
Incentivo a interdisciplinaridade e ao cuidado colaborativo;
Implementacao de protocolos clinicos integrados.

Digitalizacao de prontuarios e uso de sistemas para controle e analise de dados;
Acompanhamento de indicadores (HAS + DM, imunizacao, pré-natal, dentre outros);
Tomada de decisao baseada em dados epidemioldgicos e operacionais.

Reunides de equipe com devolutivas mensais dos resultados;
Elaboracao de Planos de Acao para enfrentamento dos principais problemas.

Desenvolver politicas publicas especificas para regides com maior vulnerabilidade.
Garantir distribuicao equitativa de recursos humanos e financeiros.
Monitorar indicadores regionais e agir com base em dados epidemioldgicos locais.
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o Fortalecer os conselhos locais de saude e estimular a participacao social;
Realizar rodas de conversa e foruns comunitarios;
e Estimular a criacao de Planos de Acao Local com participacao dos usuarios.

Fragilidade na escuta e participacao popular

. N . . e Incentivar parcerias com CRAS, escolas, conselhos tutelares e movimentos sociais;
Falta de articulagcao com outras politicas publicas . Estimular a gestdo compartilhada entre salide e outras dreas nos territorios.

e Priorizar investimentos com base em critérios de vulnerabilidade social e territorial;
Financiamento e recursos limitados « Monitorar a execucdo orcamentaria garantindo que os recursos cheguem as unidades.

Limitacdes na infraestrutura nas unidades da APS ° Fortalecer a capacidade do municipio de captar e executar recursos destinados;
e Mapeamento Estruturado das necessidades.

Escassez ou rotatividade de profissionais; « Organizacdo do processo de trabalho para minimizar o impacto das vacancias.



ESTRATEGIAS PELA EQUIPE DE APOIO INSTITUCIONAL

e Realizacao de reunioes hibridas e presenciais;

e Otimizacao de visitas em diferentes municipios da mesma regiao;

e Capacitacao conjunta com areas técnicas relacionadas a producao e financiamento;

e Producao de materiais orientadores praticos (fluxogramas, manuais e notas técnicas);

e Analise da situacao de saude com mapeamento dos desafios e planejamento de
estratégias junto aos MunIcipIos;

e Compartilhamento de boas praticas entre municipios nos GT-APS, Foruns;

e Publicizacao continua de NT, Resolucoes e outros;

e Incentivo ao uso do ESUS, com oficinas regionais de capacitacao sobre o PEC;

e Articulacao com COSEMS e CIR;




POTENCIALIDADES

e Processo dialogado no apoio institucional com analise compartilhada, incentivo a reflexao critica
sobre boas praticas e fluxos da APS;

e Educacao permanente cotidiana no ambitos estadual e municipal,

e Monitoramento, Avaliacao e Planejamento estratégico da equipe com definicao de prioridades
mensais;

e Utilizacao de ferramentas de monitoramento compartilhado entre os apoiadores;

e Articulacao com as areas técnicas da SAPS SES;

e Construcao de guias e materiais técnicos a exemplo do guia pratico para acesso ao e-gestor;

e Atualizagcao e monitoramento dos indicadores estrategicos SAPS;

e Reunides técnicas continuas em sistemas de informacao (e-SUS/PEC, SIAPS, E-Gestor);

e EXperiéncia exitosa no municipio de Teresopolis.
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EQUIPE SUPERINTENDENDIA DE APS
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EQUIPE DE APOIO INSTITUCIONAL

OFICINADE "™
EGURANCA DO PACIENT'

AT ¢ COMtrug o colativa de
atdgias para um cuidado Segun

Oficina Agente em acao no manejo da Indicadores APS com o COSEMS em
Coqueluche. Teresopolis.

Oficina CNAR e Seguranca do Paciente.
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EQUIPE DE APOIO INSTITUCIONAL
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- .. L. i i Visita Técnica- Municipio
Visita Técnica ao municipio de Sumidouro. Capacitacao e-SUS + ACS - Remota. Queimados/Metropolitana I.
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EQUIPE DE APOIO INSTITUCIONAL

o ‘B Jornada Municipal SUPERINTENDENCIA DE ATE|

de Imunizagses de [ | PRIMARIA A SAUDE
Sdo Goncalo | s

SAUDE

Jornada Municipal de Visita Técnica ao Municipio Silva Jardim/

Imunizacdes. Metropolitana Il Oficina Indicadores -Ministério da Saude.

Estratégia contra o virus sincicial em gestantes - Baixada
Litoranea.
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EQUIPE DE APOIO INSTITUCIONAL
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alios e estratégias de sustentabilidade

—

Audiéncia Publica com Ministério Publico - Audiéncia Publica com Ministério Publico -

Visita Técnica ao Municipio Casemiro de Abreul

Baixada Litoranea. Municipio de Marica/Metro Il Municipio de Marica/Metro Il
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ATENGAO PRIMARIA @ BASICAR ATENGAO PRIMARIA BASICA &

ASA SAUDE SAUDE SAUDE

RECIOMAL DA ATENGA(
ATENGAO PRIMARIA BASICA

ASAUC

Participacao no 2° Encontro Regional da APS em Visita Técnica- Paraty/BIG Visita Técnica- Paraty/BIG
Valenca
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EQUIPE DE APOIO INSTITUCIONAL
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O papel da Atencgac
na Gestao dos Ris

Dra. Clau
Secretaria de E

G20: O Papel da APS na gestao de riscos de
desastres - Projeto Piloto no municipio Teresépolis/
Serrana

NO

iAo DA APS

ENIVEIS

A importancia da APS no controle do SARAMPO-
Volta Redondal Médio Paraiba

CONTROLE DO
DEMAIS DOENCAS

mais 4
RIVBE JANERO MEDICOS 1

PARA 0 BRASIL

g® ATENCAO
IRIMARIA

Visita Téchica nha costa de Paraty




G20: O Papel da APS na gestao de riscos de desastres - Projeto Piloto ho municipio Teresépolis/ Serrana.
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EQUIPE DE APOIO INSTITUCIONAL

Planejamento Enfrentamento ao Sarampo - Regiao Oficina Novos Indicadores da APS- COSEMS na Reuniao Preparacao de reposta as
Noroeste. estrada / Regiao Norte arboviroses - Regiao Norte

L

Reunido Preparacao de reposta as arboviroses-
Regiao Noroeste

Visita Técnica- Municipio de Carapebus- RJ
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